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 معابد بودایی هند  

 

 

   بخشعلی فرح 

( پانصد سال پیش، شاهزاده سیدارتا گوتمه  و  ی ( در منطقه Siddhartha Gautamaدر حدود دو هزار 

است. وی که ولیعهدِ قلرو  ( هند متولد شد که امروزه این مکان در مرز نپال واقع شدهLumbiniلومبینی )

یافتن حقیقت زیستن، تاج و تخت پادشاهی را رها کرد و زندگیِ  ( بود، برای  Shakyaپادشاهی شاکیا )

پنج سالگی، به بیداری رسید و حقیقت جهان بر وی نمایان  وخانمانی پیش گرفت و در سن سی بی 

معنای بیدار شده یا روشنی یافته. بودا پس از بیداری، به تمامی  گشت. از آن پس، وی را بودا نامیدند؛ به 

قبل از    483سفر کرد و پیام رهایی خود را گسترش داد. بعد از مرگش در سال    های اطرافسرزمین

( پرداختند و خیل عظیمی از مردم  Dharmaمیلاد، رهروان و مریدانش، به تبلیغ راه بودا یا درمه )دارما( )

ودا بسیار  قبل از میلاد(، آیین ب   232تا    273)  (Ashokaهند، به آیین بودا گرایش یافتند. در دوران آشوکا )

 پیشرفت کرد.  

های باستانی  اند. پیش از تولد بودا، هندیان دارای آیینالطبیعه و فراجهانی هندیان، مردمانی بسیار ماوراء

بودا به گونه و برهمنی بودند و خدایان بسیاری را می  ای خاص، خدایان باستانی را مردود  پرستیدند. 

تدریج دست به ابتکارات  زمانی از مرگ بودا، هندیان به اعلام کرد. در این میان، و پس از گذشت مدت  

کار بردند. از  جای ضدیت و مبارزه با آیین بودا، شگرد جدیدی را به ها(، به جدیدی زدند. هندوها )برهمن

آن جمله، بودا را به عنوان ششمین تجلی ویشنو معرفی نمودند و از این طریق، به موفقیت نیز نائل  

کلی محو شد و بوداییان بسیاری از میان رفتند،  ی مسلمانان به هند، آیین بودا به حمله شدند. پس از  

 چنان بر جای ماند، زیرا کیش هندو در باور و تار و پود فرهنگ آنان خانه داشت.  اما آیین هندو هم 

مهم زندگی    ت و یا وقایع شها تردد دامعابد و دیرهای بسیاری در هند ساخته شد. اماکنی که بودا در آن 

هایی مقدس درآمد. در طی سالیان، معابد بودایی به معابد  صورت مکان جا اتفاق افتاده بود، به وی در آن

ها، بسیاری از اماکن بودایی ویران شد و یا  ی مسلمان بودایی تغییر شکل یافتند و پس از حمله -هندو

 شکلی دیگر کاربرد پیدا کرد. به 

های بودایی بود، امروزه تنها شمار بسیار  تولد یافت و مرکز گسترش اندیشه   سرزمینی که آیین بودا در آن 

نظران بر این باورند که سرزمین بسیاری از صاحب است.  های جهان را در خود حفظ نموده اندکی از بودایی 

  های مجاور به رو این مکتب توانست در سرزمینهند، مکان مناسبی برای رویش آیین بودا نبود، از این 

های بودا بر فرهنگ و ذهنیت  توان تاثیر بسیار عمیق آموزهدر این میان، نمی توفیق بسیاری دست یابد. 

ای خاص ملموس است، هرچند که نامی  گونه دینی هند را انکار کرد. بودا هنوز هم در این سرزمین، به

 از آن در میان نباشد.  
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پژوهی بسیار بالایی برخوردار  ش باستانی و دین معابد بودایی مشهور هند، بسیار محدودند اما از ارز

 هستند.  

 ست.(ها به میلادی ی بودایی هند ذکر خواهد شد: )تاریخدر ذیل، مختصری پیرامون سه معبد برجسته 

 

 (: Rumtekک )معبد رومت  

واقع  (  Sikkim( و مرکز ایالت سیکیم )Gangtokتوک ) چهار کیلومتری شهر گانگ وک در بیست دیر رومتِ 

  ( Karmapaا )پشود. این معبد، توسط نهمین کارمای آیین بودای تبتی محسوب می شده و یک صومعه 

این معبد، مدتی به   1740( در سال  Wangchuk Dorje)  (وانگچوک دورجه) عنوان مسندِ  ساخته شد. 

کارماپا به این  ( در سیکیم مورد استفاده واقع شد، اما در هنگام ورود شانزدهمین  Kagyuدودمان کاگیو )

صورت مخروبه بود. وی این  معبد به ، یعنی پس از فرار وی از تبت بعد از اشغال، این 1959ایالت در سال  

های دولت هند، احیاء و  چنین حمایت های بزرگ ایالت، و هم معبد ارزشمند را با کمک جمعی از خاندان 

متری از سطح دریا   1500بازسازی کرد و پس از چهار سال، ساختمان معبد تکمیل شد. معبد در ارتفاع  

 قرار دارد.  

شود و انجمنی از راهبان را در بر دارد. مراسم و  می محسوب    سیکیم ترین دیر در ایالت  این معبد، بزرگ 

چنین  ( در این صومعه برقرار است. دیر، هم Karma Kagyuکاگیو ) امور مذهبی مربوط به دودمان کارما 

( استوپای  یک  نگه ( طلایی Stupaدارای  کارماپای شانزدهم،  بقایای  آن،  در  که  و  داری می ست  شود 

( وجود دارد که در  Karma Shri Nalandaلج به نام انستیتو کارما شری نالنده )روبروی ساختمان، یک کا

 شود.  دروس بودایی آموزش داده می آن، 

به 2004از سال   معبد  ریاست  ما،  قانونی  نزاع  یک  در  صورت  کارماپا  دو مدعی سمت هفدهمین  بین 

 است.  آمده

 

 (: Mahabodhiمعبد ماهابُدی )

( ایالت  Patna( در نود و شش کیلومتری شهر پاتنای )Bodh Gayaی بُدگایا )این معبد بودایی در منطقه 

قبل از میلاد، بودا که در آن    530های باستانی، در حدود سال  ( واقع است. بر طبق گزارش Biharبیهار )

( در  Falgu) فالگو  در مجاورت رود    لی یک جنگ صورت یک راهب سرگردان در حرکت بود، به کنارهزمان به 

( شهرت یافت،  Bodhiشهر گایا رسید. پس از آن، وی زیر یک درخت انجیر که بعدها به درخت بُدی ) 

ق پرداخت. بعد از گذشت سه شبانه روز، وی در زیر درخت، به بیداری رسید  یی عمنشسته و به مراقبه 

ساخته    . این معبد در راستای مشخص شدن آن مکان،را یافت شان بود  هایی که در پی و پاسخ پرسش

 و به دیری مقدس بدل شد. 
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 (: Nalandaمعبد نالنده )

معنای مکان اعطای نیلوفر(، در نود کیلومتری جنوب شرقی پاتنا، مرکز ایالت بیهار واقع  معبد نالنده )به

شود. این دیر  عنوان یک بنای تاریخی شناخته می است. این معبد، در حال حاضر فاقد سکنه است و به 

شناسی بودیسم از اهمیت بسیار بالایی برخوردار است. معبد،  شناسی هند و نیز تاریخخاز دیدگاه تاری

داشت که در قرن پنجم قبل از میلاد تاسیس شده بود و باور بر این است    پیشتر یک مرکز آموزش را در بر

گاه،  بود. این دانش ی مجاور آن، ارائه داده  که بودا، شخصا از این مرکز دیدن کرده، و موعظاتی نیز در بیشه 

تحصیل  هزار دانشجو در آن به بعدها به یکی از مراکز آموزش مطالعات بودایی تبدیل شد و بیش از ده 

 ( اشاره کرد. Nagarjunaتوان به ناگارجونا )ناگارجونه( )ترین معلمان این مرکز، می پرداختند. از معروفمی 

( در یک گزارش، اطلاعات و جزییات  Xuanzangزانگ ) نام سوان ( به Tangیک زائر چینی دودمان تانگ )

ای هقسمت   از  ، بسیاری1193است. در سال  بسیاری را پیرامون این دانشگاه در قرن هفتم ذکر کرده

( ویران  Bakhtiyar Khaljiبختیار خلجی )  دانشگاه، توسط مهاجمانِ مسلمانِ ترک به سرکردگیِ -این معبد

های بودیسم در هند بود. بسیاری از مبانی آیین  ال و خاموشی شعله ی عطفِ زونقطه   ،شد و این واقعه

( )واجرایانه(  تبتی  آموزهVajrayanaبودای  و  اساتید  از  معبد(  این  ما -های  و  تا  دانشگاه  نهم  قرن  بین 

نیز که در    (Mahayanaدوازدهم میلادی، نشأت گرفته بود. دیگر مکاتب بودایی نظیر ماهایانه )مهایانه( )

آموزش کشورها  تاثیر  تحت  دارد،  حضور  ژاپن  و  کره  ویتنام،  چین،  چون  قرار یی  معبد  این  تعالیم  و  ها 

)داشته تراوادا  بوداییِ  بزرگ  آیین  )تراوادهاند.   )Theravadaنظیر سری در کشورهایی  که  برمه  (  لانکا، 

نیز مکاتب صوفیانه این مکان  قه ی تراوادا و دیگر فر)میانمار(، تایلند و کامبوج وجود دارد، و  از  های آن، 

 تراوش یافتند.  

از ساختمان  تخریب شد. قسمت بسیاری  دراز،  در طی سالیان  معبد،  توسط  های  های حفاری شده 

شود و تا امروز، نود درصد  پنجاه هزار متر مربع را شامل می وای به وسعت صد شناسان، منطقه باستان

 است.  های معبد، هنوز حفاری نشدهاز قسمت 

های بودایی در مجاورت این معبد (، مرکزی جهت آموزش Paliایی پالی )د، مرکز آیین بو1951ال  در س

آوردهای یافت  ها، تصاویر و دیگر دستنوشته ی معبد نیز شماری از دستباستانی تاسیس کرد. موزه

   شناسی را در بر دارد.  های باستان شده در حفاری 

********** 

 بخش علی فرح 

 2011سپتامبر 
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